
ChatGPT
指令大全

迅速掌握打指令竅門
唔使周圍搵！ctrl+v就得

《經濟一週》實用法寶



人人都用 ChatGPT，
究竟是不是人人都「 識 」用 ChatGPT 呢？

懶人必備：

ChatGPT你真係識用？

相信大家都感受過 ChatGPT 的威力，問乜答乜，
根本就是一個解答疑難的萬能人工智能。人生問題
和生活疑難都能透過問 ChatGPT，而獲得答案。
ChatGPT 甚至已經成為「 懶人必備 」的工具，有人
會用它幫忙翻譯公事文件、草擬電郵，亦有人用它來
整理資料、寫 code。更有些人用 ChatGPT 創作出
令人捧腹大笑的故事或情景續寫，相信大家都有見識
過其「 創意 」。

在這個講求 work smart 的年代，有很多線上工具可
加以利用來減省工時及工序，但前提仍然是要「 識得
正確使用 」，否則便會處於得物無所用的狀態。

而 ChatGPT 就是一個給的指令愈精確，其回答便愈
到位的工具。簡單來說，就是要給予一個準確的場景
及寫文章的角色描述，再加上閱讀文章的受眾是誰、
書寫風格，它就會按指示生成文章。

今次推出的《 ChatGPT 指令：應用實踐篇 》，拆解
對 ChatGPT 輸入恰當指令的方法，並精選多個能讓
指令範例，讓 ChatGPT 能直接輸出你所需要的答
案，成為你最堅實的好幫手。

HELLO!
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1. 如果需要生成繁體中文的文章，應寫明以「 繁體中文 」、「 正體中文 」等書寫。
2. 如果文章字數過多，需要再輸入「 請繼續 」的指令，讓 ChatGPT 輸出餘下的內容。
3. 想添加特色，可以嘗試在限制條件中，加入其中一個條件為使用指定字詞或連接
詞，例如：[ 在文章中加入以下字詞：] 首先、或者、最後。字眼可按個人風格作轉換。

指令 ( 身份、背景、任務）
你是一名 [ 身份 ]，請根據以下要求，維持內容原
有意思，進行改寫。

限制條件（生成的文本需符合的條件）
以 [ 風格 ] 改寫
以 [ 語言 ] 書寫
文章字數為 [ 字數 ]
為文章起一個 [ 風格 ] 的標題
文章不能有大量重複參考內容，需要是獨一無二
以下為參考文章，根據此文章改寫：

參考文本
[ 輸入參考文章 ]

要推銷產品，最簡單直接的方法是將產品的內
容、優勢等基本資料，放上公司的網站或社交
平台專頁。但產品介紹文來來去去都是差不多
的模樣，如何才能寫出一篇具有特色而獨特的
文章？

如果想偷懶不想由頭開始寫文，可以考慮加入
硬性資料，再加入競爭者的現成文章，然後將
之交給 ChatGPT 改寫。用家只要指明改寫的
風格，輸入要參考的文章，並要求 ChatGPT
維持原有意思，進行改寫。

不過，最令人煩惱的是要如何輸入正確的指
令，才能讓 ChatGPT 生成一篇直接可用的
文 章。 日 本 公 司 note.com 的 CXO (Chief 
Experience Officer) 深津貴之，發布了一
套能讓大家更有效率地使用 ChatGPT 的指令
模式（見右表），大家不妨參考。

簡單而言，只要 ChatGPT 能清楚收到指令，
它就能生成貼近你需求的文章。大家不妨試試
自行輸入指令，或嘗試要求 ChatGPT 協助改
寫文章，看看哪種生成方法更貼合自己需求。

拆解指令結構
改寫文章從此輕鬆

深津貴之
推介的指令模式

Points to note
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你現在是 [ 公司 ] 的 [ 職位 ] 面試官，請分享在 [ 職位 ] 面試時，最常會問的 [ 數字 ] 個問題。
You are a [position] interviewer at [company]. Please share the [number] most 
commonly asked questions in [position] interviews.

請以專業面試官的角度，提出履歷具體改進建議，並修改以下這份 [ 職位 ] 的履歷，並在改寫
時維持列點形式。 [ 履歷資料 ]
You are a job interviewer. What can I do to make this [position] resume better? 
Please provide specific suggestions and rewrite the experience with your 
suggestions. Please keep the format. [Resume]

我要申請 [ 公司 ] 的 [ 職位 ]，請改寫以下履歷資料，使之更符合 [ 公司 ] 的企業文化。 [ 履歷資
料 ]
I am applying for [position and company], rewrite the following experience, so 
that I can better fit [company name]'s corporate culture. [experience]

什麼是 [ 概念 ] ？請為我介紹 [ 概念 ] 的原理，並提供例子說明概念。
Act as an [domain] educator and define the term [term]. Provide examples of 
[concept] and explain the underlying principles behind them.

指令表複製直接用！

除了上一篇所介紹的指令架構外，亦可以運用簡短指令，來獲得所需要的、由 ChatGPT 生成的文章。
為應對工作上不同需要，以下整理出最常用工作相關的指令供大家複製，只需在指示位置換上適合你應
用狀況的字眼或語彙便可。

幫你寫 CV

幫你準備見工

解釋概念
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你是一名 [ 職業 ]，請為我以 [ 語調 ]，以 [ 字數 ] 回覆這封電子郵件。電子郵件：[ 電郵內容 ]
You are a [occupation]. Please draft a reply to the following email in a [tone and 
manner]. The word limit is [number of words].

你是一名   [ 職業 ]，請為以下 [ 產品 ]，以其關鍵字及簡介，生成 [ 字數 ] 字的產品文案。並提供
[ 數量 ] 個標題供選擇。[ 產品介紹 ]

你是一名網絡文章編輯，請產生 [ 數字 ] 個針對 [ 主題 ] 的 [ 社交媒體 ] 文章。文章以吸引 [ 族
群 / 年齡層 / 性別 / 職業 ] 的注意，文章需包括 [ 關鍵詞 ]。文末請包括呼籲行動 (CTA) 和相關標
籤。
Create a compelling, eye-catching [social media] post for [purpose]. The post 
should include [keyword 1], [keyword 2], and [keyword 3]. The target audience 
of the post is [targeted group]. Please include call for action sentence and 
hashtag at the end.

請幫我檢查以下文章的英文文法及拼法。 [ 英文段落 ]
Please check the spelling and grammar in the following text. [passage]

請幫我改善以下的英文文章文法，並提供改善寫作風格的方法。
Act as an editor and provide feedback to improve the grammar of the following 
article. Identify and correct any errors while also suggesting ways to improve the 
writing style. Make sure to provide clear explanations for your suggestions and 
corrections. The article is [article].

語文改進

工作應用
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你是一個 [ 程式語言 ] 專家，請幫我用 [ 程式語言 ] 寫一個函式，它需要做到 [ 功能 ]。
Your are [programming language] expert, please write a function that can [do 
something].

你是一個 [ 程式語言 ] 專家，以下是一段程式碼，它可以做到 [ 功能 ]，但它通過不了 [ 測試案
例 ] 這個測試案例。請幫我找出我哪裡寫錯了，以及用正確的方式改寫。[ 程式碼 ]
You are a [programming language] expert, I have a piece of code and, I expect 
this code to [do something], but it fails the [test case]. Please help me find out 
what I did wrong and rewrite it in the correct way. [attach code]

你是一名 SEO 專家，請生成一個 [ 主題 ] 相關的 SEO 關鍵詞列表，以優化網站內容，並提高
其搜索引擎排名。考慮因素要包含搜索量、競爭力和目標受眾的相關性，並使用關鍵詞研究工
具來找尋優化的機會。

As an SEO specialist for [topic], generate a list of relevant keywords to optimize 
the site content and improve its search engine rankings. Consider factors such 
as search volume, competition, and relevance to the target audience, and use 
keyword research tools to identify opportunities for optimization.

只要懂得活用 ChatGPT 指令及掌握輸入
指令的方法，工作效率自然就能提高。要
記住 AI 的誕生不是要取代人類，而是讓我
們的工作程序得到改進。

參考來源：https://www.explainthis.io/zh-hant/chatgpt

SEO 應用

寫 code、debug
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立即前往 www.edigest.hk

《 經濟一週 》經一企業學堂，為您帶來全面及實用的市場資訊。
讓大家輕易掌握熱門話題要點及營銷賺錢之道：

本地企業經營故事

定期推出不同的電子書及研討會

經濟一週 EDigest

詳解申請資助貼士及企業服務資訊

經營資訊與貼士

經濟一週 EDigest edigesthk

https://www.edigest.hk/
https://www.edigest.hk/%E7%B6%93%E4%B8%80%E4%BC%81%E6%A5%AD%E5%AD%B8%E5%A0%82-sme/?utm_source=eBook&utm_medium=&utm_campaign=ChatGPT Prompt
https://www.youtube.com/@edigesthk
https://www.facebook.com/edigest
https://www.instagram.com/edigesthk/

